
応急処置・健康相談

２名の看護師が常在しケガの応急処置を行うとともに、学生の方が自分でもケアができるよ

う、RICE処置や湿潤療法の指導も行っています。

体調不良の時に休養できるベッドもあります。

風邪や食生活・ダイエット、睡眠などの一般的なことから、病院に行きたいけどどこの病院

に行けばいいのか？という場合の病院紹介。生理不順や月経前症候群（PMS）など個人的な

健康相談にもお答えしています。

また、相談内容によってはATルームや学生相談室（インテーカー）へ紹介し、より専門的な

サポートができるよう対応しています。


